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FRATTURA BLOW-OUT DELL’ORBITA

Che cos’e?

S’intende un prolasso dei tessuti orbitari al di fuori dell'orbita. Si verifica a seguito di un trauma
contusivo anche modesto che provoca frattura della parete orbitaria inferiore o piu raramente della
parete mediale.

Perché si verifica?

A seguito del trauma all'interno della frattura ossea s’incarcerano le fasce muscolari del muscolo retto
inferiore impedendo cosi un regolare movimento dell’occhio.

Come si manifesta il quadro clinico?

Il quadro tipico & un ostacolo allo sguardo verso I'alto (deficit elevazione) con diplopia (visione doppia)
verticale.

Come si cura?

Bisogna intervenire chirurgicamente rimuovendo il tessuto incarcerato e impiantando sul pavimento
dell'orbita una placca di teflon per impedire un nuovo reincarceramento delle fasce muscolari. Molto
spesso questo intervento risolve completamente il problema, nel caso invece persista visione doppia

bisogna rioperare intervenendo sui muscoli oculari con un intervento di strabismo.



